
第２7号 令和5年10月 １日発行

社会福祉法人ひとひらの会

特別養護老人ホームひとひら

〒028-3172

岩手県花巻市石鳥谷町北寺林

11-1351-1

ＴＥＬ 0198-45-5878

ＦＡＸ 0198-29-5616

表紙の写真

「 敬老会

敬老の日 おめでとうございます‼」

いつまでも健康でお過ごしください。皆さんが

穏やかに生活できるよう私達はこれからも精

いっぱいお手伝いしていきます。



次回は来年2月に  

発行予定です。

どうぞお楽しみに❕

給 食

敬老の日お祝い膳

9月13日 長寿のお祝いと健康を祈念して、敬老の日

お祝い膳を提供させていただきました。天ぷらや煮物

など毎年定番メニューではありますが、松花堂弁当で

食べる昼食はいつもとまた違った雰囲気で、入居者様

からは、「もったいなくて食べられない」「すごくきれい

です」等、今年も嬉しいお言葉を沢山いただきました。

医務室

ひまわりユニット

敬老の日おめでとうございます。みなさんのご長

寿とご健康に心からお祝いを申し上げます。これ

からもお元気にお過ごしください。

ひまわりユニット職員一同

お祝い膳

石鳥谷まつり

９月に入居者様の健康診断が終了しました。また、

１１月と１２月に新型コロナワクチンとインフルエン

ザワクチンを接種する予定です。今後とも宜しく

お願い致します。



各ユニットで夏祭りを開催しました。

ゲームをしたり、スイカ割りをしたり、

皆さんと楽しい時間を過ごすことがで

きました。来年はもっと大きなお祭に

しましょうね。



さくらユニット
敬老の日おめでとうございます。

毎日皆さんの素敵な笑顔に元気をもらっていま

す。

これからも皆笑顔で毎日を過ごしていきましょう

ね。さくらユニットから感謝の気持ちを込めてお

祝い致します。

もえぎユニット

今年も皆様健やかに敬老の日を迎えられ、心よりお

喜び申し上げます。皆さんの笑顔にいつも癒されてお

ります。これからもどうぞよろしくお願い致します。 ユ

ニット職員一同、感謝を込めてお祝い致します。


