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表紙の写真

「 お花見ドライブ 」

あっという間に桜が咲きました。お天気や病院受

診などもあるので、桜が満開に咲いている日に行く

ことがなかなかできませんでした。

桜が散るのではないかと少し焦り

ましたが、散らずに待っていてくれ

ました。来年は満開で晴天の日に

行けることを願っております。



次回は10月頃に

発行予定です。

どうぞお楽しみに！

給 食

医務室
３月５日と２６日に歯科健診を実施して頂きました。医師より入居者様に応じた口

腔ケアの方法や、入れ歯の管理方法の助言やアドバイスを受けることが出来まし

た。また、健診結果で治療が必要な入居者様は歯科医院と連携し施設で治療して

頂きます。今後とも宜しくお願い致します。

事務室
負担限度額認定証の有効期限が7月31日と

なっております。更新の書類が届きましたらご

連絡差し上げますので、宜しくお願い致します。

5月11日は特養ひとひら開所12周年を

記念して、ささやかではございますが、開

所記念のお祝い膳をご用意致しました。

歯科健診の様子です。普段歯

磨きが嫌いでなかなか口を

開けてくれない方もおります

が、先生には大きく口を開け

ていたので驚きました。



さくらユニット
お花見ドライブで石鳥谷の一本桜を見に行きました。大きな桜の木を初め

て見るという方もおり、「きれいだね。」と皆さん喜ばれておりました。桜の木の

下で記念撮影をした後、しばらくの間、静かに桜の木を鑑賞しました。久しぶり

の外出は楽しかったですね。

ひまわりユニット
４月中旬、施設の敷地内に咲いているお花を見ながら散歩をしました。少し肌寒い日でしたが、「外は

気持ちいいね。」「あの花は何？」などとお話しながら、ゆっくり散歩を楽しみました。来年は少し遠くへ

ドライブにでも行きましょう。



もえぎユニット
子供の日の様子です。二階のベランダに花がいっぱい咲き、天気も

良かったので、みんなでお花の鑑賞会をしました。色とりどりのお花

を見て皆さん笑顔です。あっという間に桜は散ってしまいましたが、

これから色々なお花が咲きますね。とても楽しみです。


